Ministério da Saude
Secretaria de Atengdo Primdria a Saude
Departamento de Prevengao e Promogdo da Saude
Coordenagdo-Geral de Prevencdo as Condigdes Cronicas na Atengdo Primaria a Saude

NOTA TECNICA N2 38/2023-CGCOC/DEPPROS/SAPS/MS

1. ASSUNTO

1.1. Trata-se da Nota Técnica informativa sobre a Portaria GM/MS N.2 174, de 22 de fevereiro de 2023, na qual prorroga-
se 0 prazo para que os municipios realizem atendimento e registro das a¢des previstas na Portaria GM/MS N.2 377, de 22 de
fevereiro de 2022, e versa sobre seu monitoramento.

2. ANALISE

2.1. A Portaria GM/MS N.2 377, de 22 de fevereiro de 2022 instituiu, em carater excepcional e tempordrio, incentivo
financeiro federal de custeio destinado aos municipios e ao Distrito Federal para apoiar as acGes das equipes e os servicos de
Atencdo Primaria a Saude (APS) voltados ao cuidado as pessoas com condigdes pds-covid, no contexto da Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Nacional (Espin) decorrente do Sars-CoV-2.

2.2. Para fins de execug¢do das acdes e monitoramento da implementa¢do da Portaria GM/MS N.2 377, de 22 de
fevereiro de 2022, foram disponibilizadas orientagGes sobre o indicador avaliado no "Instrutivo para gestores e profissionais -
Apoio para a adequagado e qualificagdo dos servigos de Atengdo Primaria a Saude no cuidado as pessoas com condi¢bes pds-covid",
publicado em margo de 2022, e na Nota Técnica N.2 78/2022-CGDCRO/DEPROS/SAPS/MS encaminhada aos gestores estaduais em
dezembro de 2022, a qual sera substituida por esta Nota Técnica.

3. MONITORAMENTO

3.1. O monitoramento da Portaria GM/MS N.2 377, de 22 de fevereiro de 2022, esta descrito em seus Artigo 72, 82 e 92
e na secdo 6 do “Instrutivo para gestores e profissionais - apoio para adequacgdo e qualificagdo dos servigos da Atengdo Primdria a
Saude no cuidado as pessoas com condiges pds-covid”. Além dessas informagdes, a seguir constam orienta¢Oes detalhadas sobre
o indicador utilizado para o monitoramento, o periodo de monitoramento, bem como as recomendac¢Ges para qualificacdo e o
registro adequado dos resultados.

3.2. O monitoramento da implementagdo das a¢des de que trata a referida Portaria considerara o indicador “Numero de
atendimentos individuais para pessoas com condi¢Ges pds-covid registrados no Sisab”, com nivel de agregacdo municipal. Os
municipios tém até o dia 31 de dezembro de 2023 para realizar atendimento e registro no Sistema de Informagdo em Saude para a
Atencdo Basica (Sisab) das agdes e servigos de Atengdo Primaria a Saude voltadas ao cuidado as pessoas com condi¢Oes pds-covid,
conforme a Portaria GM/MS N.2 174, de 22 de fevereiro de 2023.

3.3. Destaca-se que o monitoramento nao dispensara o ente beneficidrio de comprovar, por meio de Relatério Anual de
Gestdo (RAG), a aplicagdo dos recursos financeiros recebidos. Ainda, salienta-se, que a inobservancia da realizagdo de registros no
Sisab no periodo de monitoramento implicard na devolugdao dos recursos financeiros recebidos pelos municipios e pelo Distrito
Federal, apds o ultimo quadrimestre de avaliagdo.

4. APRESENTAGCAO DO INDICADOR

4.1. O indicador “Numero de atendimentos individuais para pessoas com condi¢des pds-covid registrados no Sisab” tem
por objetivo monitorar o quantitativo de atendimentos de individuos com condi¢bes pds-covid na APS, permitindo, assim, de
forma indireta, verificar se a APS esta conseguindo identificar e acompanhar os individuos que apresentam sintomas persistentes
ou novos decorrentes da infecgdo de covid-19.

4.2. A identificacdo dos atendimentos devido a condigdo pds-covid sucedera por meio dos registros realizados no Sisab,
preferencialmente, através do Prontudrio Eletronico do Cidaddo (PEC). Para as unidades que ainda ndo o utiliza, é considerado o
registro das fichas de Coleta de Dados Simplificada (CDS), agregado ao PEC ou de prontuario eletrénico proprio que comunique
com o Sisab. Os profissionais devem inserir o Codigo Internacional de Doengas (CID) ou o cddigo de procedimento de reabilitacdo
do Sistema de Gerenciamento da Tabela de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS (SIGTAP) correspondentes para
condigdo pds-covid, ou seja:

*CID-10: U09.9 (condigao de satide posterior a covid-19, ndo especificada)

Inclui: Sequelas e efeitos tardios; covid-19 infec¢do antiga; Efeito residual de covid-19; Efeito tardio de covid-19;
Sequela de covid-19; Sindrome pds-covid-19; e Pds-covid-19.

Esse codigo ndo deve ser utilizado em casos ativos da covid-19 e serve para relacionar uma condigdo surgida apos
um episédio de covid-19 e relacionada a ela.

¢CID-10: U10.9 (sindrome inflamatdria multissistémica associada a covid-19, ndo especificada)



Inclui: Tempestade de citocinas; Sindrome semelhante a Kawasaki; Sindrome inflamatdria multissistémica pediatrica
(SIM-P); Sindrome multissistémica inflamatdria em criangas, temporalmente associada a covid-19.

eCédigo de procedimento: 03.01.07.021-0 - REABILITACAO DE PACIENTES POS COVID-19

Compreende o atendimento para reabilitagdo de pacientes que apds infec¢do aguda pelo Sars-CoV-2 apresentam
alteragdes neuro-funcionais e/ou nutricionais e/ou neuroldgicas e/ou musculoesqueléticas e/ou cognitivas, sensoriais e
executivas, que impactam nas atividades de vida diaria.

CBOs contabilizados: Fisioterapeuta (2236), Terapeuta ocupacional (2239), Fonoaudidlogo (2238), Psicdlogo clinico
(2515), Nutricionista (2237), Pedagogo (2394), Profissional de Educacdo Fisica na Saude (2241), Assistente Social (2516),
Enfermeiro (2235), Médico Clinico (225125), Médico Otorrinolaringologista (225275), Médico Oftalmologista (225265), Médico
Ortopedista e traumatologista (225270), Médico Fisiatra (225160), Médico Neurologista (225112), Médico Coloproctologista
(225280), Médico Urologista (225285), Médico Gastroenterologista (225165) e Médico Psiquiatra (225133).

*Cédigo de procedimento: 03.01.07.022-9 - REABILITACAO CARDIORRESPIRATORIA DE PACIENTES POS COVID-19

Compreende o atendimento para reabilitagdio de pacientes que apds infeccdo pelo SARS-COV-2 apresentem
alteragGes cardiorrespiratdrias que impactam nas atividades de vida diaria.

CBOs contabilizados: Fisioterapeuta (2236)

4.3, Assim, faz-se importante uma ampla divulgagdo dos cddigos CID e SIGTAP a serem contabilizados a todos os
profissionais de saude para o correto preenchimento no sistema de informacgdo, bem como do modo de registro, disponivel nos
anexos Il e lll.

4.4, Ainda, reitera-se que os referidos cédigos SIGTAP podem ser inseridos no sistema e-SUS APS a partir da versdo
4.5.12, sendo fundamental que todos os municipios fagam a atualizagdo do Sistema para as versdes mais recentes, onde ja estdo
inclusos o CID-10 e o SIGTAP para inser¢do dos registros. Destaca-se que a partir da versdo 5.0.20 é possivel registrar os cddigos
SIGTAP no Plano do SOAP, conforme Anexo llI.

4.5. Mais informagdes sobre o indicador poderdo ser consultadas nos anexos |, II, lll e IV.
5. ANEXOS
Anexo |. Ficha de qualificagdo do indicador
| FICHA DE QUALIFICACAO DOS INDICADORES
| TiTULO “ Numero de atendimentos individuais para pessoas com condig8es pds-covid registrados no Sisab
CLASSIFICAGAO DO P
INDICADOR rocesso
INTERPRETAGAO
que mede?)c (o Mede a quantidade de atendimentos individuais registrados como condigdo de satide posterior a covid-19 realizados na Ateng&o Priméria a Saude.
Uso Identificar se os servigos de APS estdo realizando a identificagdo, o atendimento, o tratamento e acompanhamento de pessoas com condi¢des pés-covid. Expressa a
. oferta do acompanhamento da populagdo com sequelas da covid-19 para monitorar complicagbes precoces, intermediarias e tardias. Assim, as equipes da APS e a gestdo
(Para que fim?) L ~ . ~ ~ e A
municipal podem desenvolver agdes de reorientagdo do processo de trabalho e adequagdo do itinerario terapéutico para o alcance de melhores resultados.
| FONTE “ Sistema de Informagdo em Saulde para Atengdo Basica (Sisab)
PERIODICIDADE DE Quadrimestral
MENSURACAO uadrimestra
iNDICE DE )
REFERENCIA Fevereiro de 2022
[ PARAMETRO |[ Nao se aplica
| META || No minimo um atendimento individual para pessoas com condig8es pds-covid registrado no Sisab no periodo de margo de 2022 a dezembro de 2023
Numero de atendimentos individuais para pessoas com condigdo pds-covid registrado no Sisab = nimero de procedimentos cédigo SIGTAP 03.01.07.021-0 -
FORMULA DE REABILITAGAO DE PACIENTES POS COVID-19 registrados + nimero de procedimentos cédigo SIGTAP 03.01.07.022-9 - REABILITAGAO CARDIORRESPIRATORIA DE PACIENTES
CALCULO POS COVID-19 registrados + nimero de atendimentos com CID10 U09.9 (condigdo de satide posterior a covid-19, ndo especificada) registrados + nimero de
atendimentos com CID10 U10.9 (sindrome inflamatéria multissistémica associada a covid-19, ndo especificada) registrados.
Numero de atendimentos individuais para pessoas com condig8es pds-covid registrados no Sisab.
Para fins de monitoramento da Portaria n2 377/2022, o nimero de atendimentos individuais para pessoas com condigdo pds-covid registrado no Sisab sera contabilizado
pela soma de: nimero de procedimentos cédigo SIGTAP 03.01.07.021-0 - REABILITACAO DE PACIENTES POS COVID-19 registrados, nimero de procedimentos cédigo
SIGTAP 03.01.07.022-9 - REABILITACAO CARDIORRESPIRATORIA DE PACIENTES POS COVID-19 registrados, numero de atendimentos com CID10 U09.9 (condicdo de satde
posterior a covid-19, ndo especificada) registrados e nimero de atendimentos com CID10 U10.9 (sindrome inflamatéria multissistémica associada a covid-19, ndo
METODO DE especificada) registrados.
CALCULO Para o c4digo SIGTAP 03.01.07.021-0 - REABILITACAO DE PACIENTES POS COVID-19, considera-se a Familia CBO: Fisioterapeuta (2236), Terapeuta ocupacional (2239),
Fonoaudidlogo (2238), Psicélogo clinico (2515), Nutricionista (2237), Pedagogo (2394), Profissional de Educagdo Fisica na Saude (2241), Assistente Social (2516),
Enfermeiro (2235), Médico Clinico (225125), Médico Otorrinolaringologista (225275), Médico Oftalmologista (225265), Médico Ortopedista e traumatologista (225270),
Médico Fisiatra (225160), Médico Neurologista (225112), Médico Coloproctologista (225280), Médico Urologista (225285), Médico Gastroenterologista (225165) e
Médico Psiquiatra(225133).
Para o cddigo SIGTAP 03.01.07.022-9 - REABILITACAO CARDIORRESPIRATORIA DE PACIENTES POS COVID-19 considera-se a Familia CBO: Fisioterapeuta (2236).
NiVEL DE Municioi
DESAGREGACAO unicipio
| POLARIDADE || Quanto mais, melhor
[ cumuLaTiviDADE || cumulativo de margo de 2022 a dezembro de 2023
Como os cddigos CID-10 e SIGTAP considerados para fins de calculos deste indicador foram disponibilizados no Sisab recentemente, é possivel que os resultados sejam
LIMITACBES limitados por dificuldades de registro pelos profissionais em fichas de registro ou em prontuario eletrénico.
¢ O indicador possibilita apenas a identificagdo da oferta de, no minimo, um atendimento, sem identificar se foi ofertado o nimero de atendimentos necessarios, tampouco
caracterizar a qualidade do atendimento.
OBSERVACOES O registro de atendimento clinico de pessoas com condigSes pés-covid devera ser feito preferencialmente através do Prontuario Eletronico do Cidaddo - PEC, mas pode
¢ ser realizado por meio das fichas de Coleta de Dados Simplificada - CDS, agregado ao PEC ou de prontuario eletrénico préprio que comunique com o Sisab.
https://sisaps.saude.gov.br/esus/



https://sisaps.saude.gov.br/esus/

DATA DE
FINALIZAGAO DA Maio de 2023
FICHA

Anexo Il. Orientagbes para registro dos atendimentos individuais para pessoas com condigdes pods-covid por profissionais
médicos

5.1. Os registros dos atendimentos individuais para pessoas com condi¢ées pds-covid realizados por profissionais
médicos podem ser registrados na parte de “Avaliacdo” do SOAP no PEC, conforme Figura 3, lembrando de adicionar o cddigo, ou
na ficha de atendimento individual CDS, conforme Figura 4. Em ambos os campos, o profissional deve registrar o
problema/condicdo avaliado com os cddigos CID: U09.9 (condicdo de saude posterior a covid-19, ndo especificada) ou U10.9
(sindrome inflamatdria multissistémica associada a covid-19, ndo especificada).

Figura 1 — Campo de registro no Prontuario Eletrénico do Cidad&o (PEC)
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Fonte: Prontuario Eletrénico do Cidadao (PEC).

*0 gestor deve seguir as recomendagGes disponiveis no Manual de Uso do Sistema com Prontuario Eletronico do Cidaddo —
PEC.

**Acesso disponivel em: https://bit.ly/3HFDMh4.

Figura 2 — Campo de registro da ficha de atendimento individual CDS



https://bit.ly/3HFDMh4
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Fonte: Ficha de atendimento individual CDS.

Anexo lll. OrientagGes para registro dos atendimentos individuais para pessoas com condi¢Ges pos-covid por profissionais de
nivel superior

5.2. No que tange aos demais profissionais de nivel superior, o atendimento individual para pessoas com condi¢des pds-
covid pode ser registrado na parte de “Plano” dentro do SOAP no PEC, conforme Figura 5 ou na ficha de procedimento do CDS,
conforme Figura 6.

5.3. Em ambos os campos, o profissional deve registrar um dos codigos SIGTAP: 0301070210 — Reabilitagdo de pacientes
pos-covid-19 ou 0301070229 — Reabilitagdo cardiorrespiratdéria de pacientes pds-covid-19, reforcando que o registro de
reabilitagdo cardiorrespiratdria esta restrito aos fisioterapeutas.

Figura 3 — Campo de registro no PEC

Cadigo 0301070210

Fonte: Prontuario Eletronico do Cidaddo (PEC).



Figura 4 — Campo de registro da ficha de procedimento CDS
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Fonte: Prontuario Eletrénico do Cidaddo (PEC).
Anexo IV. Recomendagdes para melhorar os resultados do indicador
5.4. Considerando o papel da APS na identificagdo, atendimento e registro dos casos de condigdo pds-covid, os servigos

de saude devem estar atentos a necessidade de produzir respostas adequadas e oportunas com objetivo de melhorar o acesso e a
qualidade das ag¢des de saude ofertadas. Os servigos da APS localizados proximos a residéncia dos pacientes sdo os mais
adequados para tratamentos de longo prazo e baixa complexidade. Portanto, cabe aos gestores organizar os servigos de saude
para o aumento da demanda, bem como para as necessidades dos pacientes pds-covid. Nesse sentido recomenda-se:

e Manter o cadastro individual atualizado, como os dados de identificagdo do cidaddo, sociodemograficos e de suas condi¢Ges e situagbes
de saude devem ser periodicamente atualizados;

e Construgdo de protocolos locais que organizem a atengao aos individuos com condi¢Ges pds-covid;

e Estabelecer e implementar modelos de salde integrados para cuidar e acompanhar esses pacientes;

e Utilizar os sistemas oficiais de saude para coletar dados e registrar informagdes;

e Instituir intervengdes educativas permanentes para melhoria da qualidade do registro das informagdes de satde pelas equipes, tanto no
que se refere as variaveis validas para os indicadores, quanto para todo registro clinico do atendimento ao cidaddo;

e Realizar busca ativa, através dos Agentes Comunitarios de Saude - ACS e profissionais de satude da e-multi.

5.5. Na proposta elencada na Portaria GM/MS N.2 377/2022, a busca ativa é um fator crucial para a qualificacdo do
trabalho das equipes de APS, visto que direciona a reorganiza¢do do processo de trabalho das equipes e a ampliagdo do acesso ao
cuidado ofertado no sistema de saude. Ainda, fortalece a APS ao estimular seus atributos como primeiro ponto de atenc¢do e
principal porta de entrada do sistema, constituida de equipe multidisciplinar que cobre toda a populagdo, integrando,
coordenando o cuidado e atendendo as necessidades de salde das pessoas do seu territdrio.

5.6. Ademais, para mais informagdes, recomenda-se consultar as orientagGes aos profissionais e gestores dispostas nos
materiais de apoio publicados pelo Ministério da Saude para condigdes pds-covid, sdo eles:

e Instrutivo para Gestores e Profissionais - Apoio para a Adequacdo e Qualificagdo dos Servigos de Atengdo Primaria a Saude no cuidado as
pessoas com condigdes pds-covid, de 2022. Este instrutivo procura orientar e auxiliar gestores e profissionais de saude dos municipios e
do Distrito Federal quanto a utilizagdo do recurso repassado, respeitando as necessidades epidemioldgicas do territdrio e a organizagdo
da Rede de Ateng3o a Saude que cada municipio dispde. Disponivel em: http://aps.saude.gov.br/biblioteca/visualizar/MjASNw==


http://aps.saude.gov.br/biblioteca/visualizar/MjA5Nw==

e Manual para avaliagdo e manejo de condigOes pds-covid na Atengdo Primdria a Saude, de 2022. Este Manual é baseado nas evidéncias
cientificas disponiveis até entdo, e destina-se aos profissionais da APS, com o objetivo de descrever as principais condi¢des pds-covid e o
seu manejo inicial, além de auxiliar na identificagdo dos pacientes que necessitam de encaminhamento para servigo especializado.
Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_avaliagdo_manejo_condicdes_covid.pdf

6. CONCLUSAO

6.1. A qualificagdo da atencgdo as pessoas com condi¢Ges pds-covid-19 exerce um importante papel na promogdo da
saude, possibilitando a elaboragdo de estratégias e processos de cuidado mais eficientes as pessoas acompanhadas pela Atengdo
Primaria a Sadde.

6.2. Sendo assim, esta Nota Técnica torna publica a atualizagdo do plano de monitoramento, bem como a ampla

divulgacdo da prorrogacio do prazo, através da Portaria GM/MS N.2 174, de 22 de fevereiro de 2023, para atendimento e registro
das agBes previstas na Portaria GM/MS N.2 377, de 22 de fevereiro de 2022.

6.3. Em caso de duvidas, a CGCOC/DEPPROS/SAPS/MS encontra-se a disposicdo através do e-mail: cgcoc@saude.gov.br.
—
eil Documento assinado eletronicamente por Andrey Roosewelt Chagas Lemos, Diretor(a) do Departamento de Prevengao e
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| eletrbnica Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de Marco de 2017.
—__ . -
eil Documento assinado eletronicamente por Gilmara Lucia dos Santos, Coordenador(a)-Geral de Prevengao as Condigoes
I?:im:u:a d Crdnicas na Atengdo Primaria a Saude, em 19/07/2023, as 17:43, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3¢,
| eletrbnica do art. 42, do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 82, da Portaria n? 900 de 31 de Marco de 2017.
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