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Figura 1. Prevalência de desnutrição, por ano, entre crianças menores de 5 anos e de 5 a 7 anos PBF. 
Brasil, 2008-2020.

CONTEXTO EPIDEMIOLÓGICO

Fonte: Sisvan, 2019.



CONTEXTO EPIDEMIOLÓGICO

Fonte: Sisvan, 2019.

Figura 2. Prevalência de obesidade, por ano, entre crianças menores de 5 anos e de 5 a 7 anos do PBF. 
Brasil, 2008-2020.



Fonte: Sisvan, 2019.

CONTEXTO EPIDEMIOLÓGICO
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• ↑ infecções

• Danos físicos e 
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• Crianças e 
adolescentes 
Adultos

• Menor rendimento 
escolar

• Menor 
produtividade

• Comprometimento 
da saúde mental

• Gestantes  Pós-
parto
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estado nutricional

• Vitamina A:
cegueira e ↑ 
infecções

• Ferro: 
morbimortalidade 
perinatal, 
desenvolvimento 
cognitivo

COMPROMETIMENTOS NO DESENVOLVIMENTO



AÇÕES MÍNIMAS DE SAÚDE

Realizar o acompanhamento das 
condicionalidades de saúde dos

beneficiários do PBF

Realizar VAN individual (aferição de peso e 
altura e marcadores de consumo alimentar) 

por meio de busca ativa

Realizar o acompanhamento individual de 
saúde dos beneficiários do PBF identificados 

com má nutrição

Implementar, por meio de instâncias 
intersetoriais em nível municipal e DF, ações 

integradas e de caráter familiar e 
comunitário para a segurança alimentar, a

promoção da saúde, a prevenção, o controle 
e o tratamento da má nutrição



AÇÕES INTERSETORIAIS – SUGESTÕES 

Realizar diagnóstico no território para 
identificar a população com má nutrição e 

os locais de acesso à alimentação adequada 
e saudável

Articular estratégias com lideranças 
comunitárias e diversos setores para 
viabilizar acesso à alimentos – hortas 

comunitárias, banco de alimentos, 
restaurantes populares, cozinhas 

comunitárias, viabilizando o acesso à 
alimentação adequada e saudável de 

famílias em situação de vulnerabilidade

Promover ações conjuntas com os 
Comitês/Comissões/Conselhos Municipais: 

Primeira Infância, do Programa Bolsa 
Família, Programa Saúde na Escola, 
Programa Criança Feliz, Segurança 

Alimentar e Nutricional, Alimentação 
Escolar

Promover articulação e atuação da APS em 
demais espaços – escolas, Centros de 

Referência de Assistência Social (CRAS), 
Centros Comunitários – para desenvolver 

ações de promoção da alimentação 
adequada e saudável e prevenção da má 

nutrição



Recurso extraordinário Covid-19 repassado Fundo a
Fundo em parcela única

Valor repassado: R$ 345.432.001,15

Recurso de custeio  realização dos serviços e
aquisição de materiais de consumo – legislação federal,
estadual e municipal

Planejamento intersetorial: definição de
responsabilidades, objetivos, ações, monitoramento e
resultados

RECURSO FINANCEIRO



MONITORAMENTO DAS AÇÕES MÍNIMAS DE SAÚDE – INDICADOR

↑ nº atendimentos 
individuais

Crianças < 7 anos 
PBF

Gestantes PBF

Desnutrição

Obesidade

CONDIÇÃO AVALIADA



MONITORAMENTO DAS AÇÕES MÍNIMAS DE SAÚDE



MONITORAMENTO DAS AÇÕES MÍNIMAS DE SAÚDE



MATERIAIS DE APOIO À AGENDA DA MÁ NUTRIÇÃO

Materiais disponíveis em https://aps.saude.gov.br/

https://aps.saude.gov.br/


Promoção da Alimentação Adequada e 
Saudável na Atenção Básica
https://www.unasus.gov.br/cursos/oferta/419028

CURSOS DE CAPACITAÇÃO RELACIONADOS À AGENDA DA MÁ NUTRIÇÃO

Sobrepeso e Obesidade
https://www.unasus.gov.br/cursos

PBF na Saúde
https://universusbrasil.saude.gov.br/

https://www.unasus.gov.br/cursos/oferta/419028
https://www.unasus.gov.br/cursos
https://universusbrasil.saude.gov.br/
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