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Secretaria de Estado da Saide
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Sistema Unico de Saide

NOTA INFORMATIVA CONJUNTA n° 001/2020 — SUV/DIVE/LACEN/SES/SC - COE

Assunto: ORIENTACAO SOBRE AS INDICACOES DE USO DE TESTES RAPIDOS PARA O VIRUS
SARS-CoV-2 NO CONTEXTO ATUAL DA PANDEMIA DA COVID-19 NO ESTADO DE SANTA
CATARINA

A DIRETORA DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA da Secretaria de Estado da Saude, no uso de

suas atribuigdes regimentais, e;

Considerando a pandemia da COVID-19 que atinge o pais e o estado de Santa Catarina, vem por
meio desta nota estabelecer os critérios para a utilizacdo de testes rapidos para SARS-CoV-2 nos
servicos de saude.

O exame laboratorial definido pelo Ministério da Saude para diagnéstico da infecgéo pelo
SARS-CoV-2 baseia-se na detecgdo de RNA viral por meio de RT-PCR em secre¢do respiratoria
(swab nasofaringeo), cujo resultado depende de processos laboratoriais complexos e tempo minimo

de 24 hs para sua execucao.

A possibilidade de contar com testes de simples execuc¢éo, a partir de minimo volume de

sangue obtido por puncao de polpa digital, e rapida disponibilidade de resultado, cerca de 10 minutos,
favorece tomadas de deciséo clinico-epidemioldgicas. Os testes rapidos para SARS- CoV-2 estao
sendo incorporados pelo Ministério da Saude para uso em unidades de saude do pais.

Os testes rapidos em comercializagdo no momento em ambito global sdo produzidos por 38

empresas e caracterizados por:

- identificando apenas SARS-CoV-2 IgM, 1gG e IgM/IgG ou combo SARS-CoV-2 + Influenza A e B;

- em termos de metodologia, utilizando as técnicas de:
1. Imunocromatografia IgM/IgG
2. Ouro-coloidal IgM/1gG

3. Fluorescéncia de antigenos;
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- em termos de material a ser utilizado:
1. Secrecéo obtida por swab orofaringe/ nasal ou escarro
2. Sangue total, soro ou plasma;

Estes testes poderdo ser muito Uteis em estudos epidemioldgicos. Em razdo das limitadas
informac®es ainda disponiveis a respeito da indicacao clinica para uso dos testes rapidos para SARS-
CoV-2, quando disponiveis, estabelece-se inicialmente que 0os mesmos serdo empregados para

profissionais de salde assintoméaticos, sendo que:
1. Teste rapido para SARS-CoV-2 valido IgM néo reagente e IgG ndo reagente: se
houver situacdo de exposicéo de risco, coletar amostra para RT-PCR, com

afastamento temporario até definicao laboratorial;

2. Teste rapido para SARS-CoV-2 valido IgM reagente e IgG reagente ou ndo: coletar

amostra para RT-PCR, com afastamento temporario até definicao laboratorial;

3. Teste rapido para SARS-CoV-2 valido IgM negativo e IgG reagente: profissional
com indicacao de infeccdo prévia e imunidade, estando apto para atuar na atencao

aos pacientes.

Observacgéao:

a. Ainda néo estéo estabelecidos o tempo de duracéo e a efetiva imunidade

adquirida apés infeccdo pelo SARS-CoV-2;

b. A presenca de anticorpos 1gG para SARS-CoV-2 nao isenta o profissional de

saude da utilizacdo de EPIs adequados.

Floriandpolis, 23 de margo de 2020.

Superintendéncia de Vigilancia em Saude de Santa Catarina



